%
FACTAZ oeconomia? (2) 2003, 27-36

TENDENCJE ZMIAN W PRODUKCJI I KONSUMPCJI
SWIEZYCH WARZYW W POLSCE

Maria Jeznach

Streszczenie. Tradycja uprawy warzyw w Polsce spowodowala utrwalenie rozmiardw ich
spozycia oraz preferencji gatunkowych, Najwigce] spozywa si¢ kapusty. a w nastgpnej
kolejnosci sa: marchew. pomidory, ogorki i cebula. Wielkos¢ spozycia w Polsce jest na ogal
pozycja stabilna, w pordwnaniu z duzymi zmianami obserwowanymi w innych krajach
europejskich. Pewien wzrost spozycia obserwuje si¢ w latach duzego urodzaju warzyw.

Slowa kluczowe: rynek warzyw $wiczych. spozycie warzyw.

WSTEP

Produkcja warzyw w Polsce ma wieloletnia tradycjg. Uprawa niektdrych gatunkow
warzyw gruntowych znalazla tu odpowiednie warunki. Warzywa staly sig waznym
elementem w tradycyjnej kuchni. Rady zywicniowcow dotyczace spozycia warzyw
wskazuja na koniecznosé¢ dalszego zwigkszania ich konsumpcji.

MATERIAL I METODY BADAN

Oceng zmian w produkcji i konsumpeji warzyw przeprowadzono na podstawic
dostepnych danych statystyki masowej w ramach realizowanego tematu badawczego,
grant KBN pt. Zachowania nabywcze na rynku warzyw (Nr IHO2D 038 19).

PRODUKCJA WARZYW GRUNTOWYCH W POLSCE

Produkcja warzyw gruntowych stanowila w latach 1991-2002 $rednio 94,7% pro-
dukeji calkowitej warzyw w Polsce. Calkowita roczna produkcja warzyw uksztaltowala
sig $rednio na poziomie 5564 tys. ton, jednak w poszezegdlnych latach produkcja
warzyw gruntowych i warzyw spod oslon charakteryzowala si¢ bardzo duzymi waha-
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niami (tab. 1). W badanym okresie systematycznie wzrastata produkcja warzyw spod
oston. Srednie roczne tempo wzrostu warzyw spod oston wyniosto 3% przy spadku
zbiorow warzyw gruntowych wynoszacym S$rednio 1,2%. W zbiorach warzyw grunto-
wych w badanym okresie zaobserwowano duze wahania w poszczegolnych latach.
Najwyzszy wzrost zbiorow warzyw gruntowych odnotowano w zbiorach 1993 r. i wy-
niost on 30,3% w stosunku do roku poprzedniego oraz w 1998 r., w ktorym wzrost
zbiorow wynidst 19,9%. W zbiorach warzyw spod oston, najwyzszy wzrost zbioréw
odnotowano w 1996 r. (11,9%), za pomysine nalezy tez uznac lata 1995 i 1997, kiedy
wzrost wyniost 8,8%.

Tabela 1. Zbiory warzyw gruntowych w Polsce w latach 1991-2002 w tys. ton
Table . Ground vegetables crop in Poland in 1991-2002 in thousands tons

Rok Warzywa gruntowe Warzywa spod oslon  Produkcja warzyw
191 5737 282 6019
1992 4509 263 4774
1993 5875 263 6138
1994 5107 262 5369
1995 5643 285 5928
1996 5104 319 5423
1997 4936 347 5283
1998 5919 369 6288
1999 5250 377 5627
2000 5520 369 5889
2001 5195 380 5575
2002 4451 385 4451
Srednioroczna produkcia 5271 325 5564

Zrodio: Obliczenia wlasne na podstawic danych GUS i Rynek owocow i warzyw, 2002,
Source: Own caleulation based on data of GUS and Fruit and vegetable market, 2002,

Za najmniej korzystny w zbiorach warzyw gruntowych uznaé nalezy 1992 r., w kto-
rym nastapil spadek zbiorow o 21.4%. Do niekorzystnych nalezat rowniez 2002 r.,
kiedy spadek zbiorow wyniost 14,.3%. W badanym okresie odnotowanemu systema-
tycznemu wzrostowi zbiorow warzyw spod oston towarzyszyt spadek zbiorow warzyw
gruntowych. Laczna produkcja warzyw w latach 1991-2002 wykazywala tendencje
spadkowa w dredniorocznym tempie wynoszacym 1,6%.

Wsrod warzyw gruntowych w Polsce uprawia sig wiele gatunkow. Szczegolne zna-
czenie odgrywaja: kapusta, marchew i cebula, buraki, ogorki, pomidory i kalafiory,
Ktore lgeznie w strukturze upraw warzyw gruntowych stanowia $rednio 89,2% (tab. 2).

W strukturze gatunkowej warzyw uprawianych w Polsce dominuje kapusta ze $red-
nim udzialem 33 2% w masie ogdlnych zbioréw warzyw (najnizszy udzial odnotowano
w1992 r. i wynidst on 28,5%, najwyzszy. wynoszacy 35,9%, odnotowano w latach
1996 i 1997). Marchew stanowi w zbiorach warzyw gruntowych $rednio 16,1%, przy
obserwowanym systematycznym wzroscie udzialu w zbiorach od 14,7% w 1991 r. do
18,1% w 2001 r. Cebula stanowila 12.6% w strukturze zbioréw warzyw. Najnizszy jej
udzial byt w latach 1991 i 1994 i wynosil odpowiednio 11.7 i 11.6%; najwyzszy
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(13,5%) w 1995 r. Réznica w udziale cebuli w zbiorach warzyw wynoszaca 1,9 punktu
jrocentowego wskazuje na utrwalong pozycje tego warzywa wérdd innych gatunkdow.
Pcdobna sytuacja charakteryzuje udzial burakéw w zbiorach warzyw, ktéry wynosi
srednio 9,5% (przy wahaniach od 8,6% w 2002 r. do 10,1% w latach 1993 i 1994) przy
roznicy 1,5 punktu procentowego, co $wiadczy o stabilnej pozycji tego gatunku wéréd
zbioréw warzyw. Ogorki stanowia w zbiorach $rednio 7%, przy wahaniach udzialu od
6,1% (1996) do 8,8% (1992) i obserwowane;j stalej tendencji spadku ich udzialu. Zde-
cydowanie wigksza zmiennoscia charakteryzuje sie udzial pomidoréw w zbiorach
warzyw gruntowych, ktéry wyniést érednio 6,3% przy wahaniach od 4.,4% (1997, 1996)
do 9% (1992). Jest to m.in. wynikiem niekorzystnych warunkéw pogody w poszczegol-
nych latach. Udzial kalafiorow w zbiorach warzyw gruntowych jest stabilny i wynosi
srednio 4,5% (przy wahaniach od 4,3% w latach 1999 i 1994 do 4.8% w latach 1997
i 1998).

Tabela 2. Zbiory warzyw gruntowych w latach 1991-2002 w tys. ton
Table 2. Ground vegetables crop in 1991-2002 in thousands tons

Rok Kapusta Cebula Marchew  Buraki Ogorki Pomidory  Kalafiory
1991 1848 670 842 533 463 450 254

1992 1286 539 672 449 395 404 198

1993 1954 724 931 594 377 362 256

1994 1672 591 186 517 366 2 220

1995 1866 760 814 524 406 401 253

1996 1832 646 794 503 310 231 242

1997 1770 611 799 481 335 219 239

1998 2020 756 992 342 400 356 286

1999 1709 688 907 486 385 333 225

2000 1899 720 947 504 356 312 248

2001 1767 626 956 482 354 270 246
2002 1435 593 763 383 300 280 197
Srednio 1750 663 §47 499 369 333 239
Struktura (%) 33,2 12,6 16,1 95 7.0 6,3 45

Zradlo: Obliczenia wlasne na podstawie danych GUS i Rynek owocow i warzyw, 2002,
Source: Own calculation based on data of GUS and Fruit and vegetable market, 2002.

Przedstawiona analiza danych dotyczacych zmian w strukturze zbioréw warzyw
gruntowych pozwala na stwierdzenie, Ze w Polsce w latach 1991-2002 w zbiorach
warzyw wysoka pozycje utrzymywala kapusta. Stabilne pozycje w strukturze zbiorow
zajmowaly cebula, buraki i kalafior. Zaobserwowano tendencje wzrostowa udzialu
marchwi. Jest to wynikiem odpowiednich warunkow uprawowych w Polsce dla tych
gatunkéw warzyw oraz wyrazem preferencji konsumenckich w tym zakresie.

W strukturze zbiorow warzyw spod oston dominujg pomidory, stanowigce $rednio
60,6% w strukturze zbiorow (tab. 3). Najnizszy udzial pomidoréw odnotowano w 1991 r.
(56.4%), najwyzszy w 1998 r. (62.6%) i w 2002 r. (62,3%). Nastgpuje systematyczny
wzrost ich udziatu w strukturze zbioréw, a $rednioroczne tempo wzrostu wynosi 4,35%.
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Tabela 3. Zbiory warzyw spod oslon w tys. ton
Table 3. Shiclded vegetables crop in thousands tons

Rok Ogofem Pomidory Ogorki Pozostale
1991 282 159 103 20
1992 265 155 93 17
1993 263 152 88 23
1994 262 137 87 18
1995 285 174 89 22
199 319 197 97 25
1997 347 205 100 42
1998 369 231 99 39
1999 377 231 107 39
2000 369 227 102 40
2001 380 235 97 48
2002 385 240 95 50
Srednio 325 197 9% 32
Struktura (w %) 100 60,6 29.5 9,9

Zrodio: Obliczenia wlasne na podstawie danych GUS.
Source: Own caleulation based on data of GUS.

Ogorki spod oston stanowily w strukturze zbioréw w badanym okresie $rednio
29,5%, przy wahaniach od 24,7% w 2002 r, do 36,5% w 1991 r. Obscrwowana jest,
odwrotna niz w przypadku pomidoroéw, tendencja zmnigjszania si¢ udzialu ogdrkow
w zbiorach warzyw spod oston. Odbywa si¢ to kosztem wzrostu udzialu pomidorow
oraz pozostalych warzyw uprawianych pod ostonami. Udzial pozostalych warzyw
w uprawach pod oslonami wzrastal w éredniorocznym tempie wynoszacym 12.2%.
Najwyzszy wzrost udzialu tej grupy w strukturze zbioréw odnotowano w 1997 r.,
a w latach p6zniejszych rowniez obserwowano systematyczny wzrost. W grupie pozo-
statych warzyw uprawianych pod ostonami znajduja si¢ salata oraz rosliny zielarskie.

SPOZYCIE WARZYW

Zaprezentowana struktura produkeji warzyw przeklada sig na ich spozycie. Ustale-
nic wielkosci spozycia na jednego mieszkanca jest procesem pracochlonnym, a wyniki
zwykle zalezg od przyjete] metody szacunkéw.,

Pierwsza z metod, nazywana bilansowa, polega na ustaleniu wolumenu warzyw do
dyspozycji w kraju (zbiory po odjeciu wolumenu eksportu, przetworstwa i dodaniu
wolumenu importu) oraz przeliczeniu otrzymanych wielkoéei na jednego mieszkanca.
Wyniki zaprezentowano w tabeli 4,

Druga metoda polega na szacunku konsumpceji, ktéra jest sumg wszystkich artyku-
low zakupionych za gotéwke i na kredyt, otrzymanych nieodplatnie oraz pobranych
z gospodarstwa indywidualnego w rolnictwie badz z dziatalnosei gospodarczej prowa-
dzonej na wlasny rachunek (spozycie naturalne). Metoda ta nie obejmuje spozycia
w placowkach gastronomicznych.
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Tabela 4. Spozycie warzyw w Polsce w kg na | mieszkanea na rok (wedlug danych bilansowyeh)
Table 4. Annual vegetables consumption in Poland in kg per person (according to the balance

data)

Rok Spozyeie ogdlem w kg/osobe/rok

1970 11 )
1980 101

1990 119

1591 126

1592 116

1993 122

1904 116

1905 120

1996 116

1997 116

1998 128 7
1999 120 R
2000 120

2001 121

2002% 120

Srednia 1990-2002 1205

Srednioroczne tempo wzrostu w % 03
*szacunek

Zrodio: Obliczenia wlasne na podstawie danych GUS i Rynek owocow i warzyw, 2002,
Source: Own calculation based on data of GUS and Fruit and vegetable market, 2002.

Konsumpcja warzyw w Polsce w ostatnich latach jest stabilna i podlega niewielkim
wahaniom. Srednioroczne tempo wzrostu spozycia warzyw wynosi 0,3%. Jedynie lata
znacznego urodzaju (1991 i 1998) spowodowaly wzrost wskaznika.

Niewielkie zmiany w konsumpcji warzyw zostaly potwierdzone w wynikach badan
budzetow domowych prowadzonych przez GUS, ktorych dane zaprezentowano w tabe-
lach 6-10.

Spozycie warzyw w Polsce od 1990 r. stale przekracza wartos¢ 116 kg/osobg rocznie,
jest dos¢ stabilne i podlega niewielkim wahaniom. Pod koniec lat dziewigc¢dziesigtych
(lata 1996 i 1997) odnotowano wigkszy spadek spozycia warzyw.

Spozycie warzyw w Polsce na tle spozycia w krajach Unii Europejskiej ksztaltuje
si¢ na Srednim poziomie. Niepokojacy jest natomiast niewielki wzrost konsumpcji
warzyw w Polsce w latach 1990-2000 (o 1,6%), co na tle pozostalych krajow jest
wzrostem niewielkim (tab. 5). W krajach o niskim lub $rednim poziomie spozycia
odnotowano silng tendencje wzrostowa. W Hiszpanii i Portugalii odnotowano spadek
spozycia, lecz poziom wyjsciowy w 1990 r. byl tam juz dosé¢ wysoki. Zalecenia Zywie-
niowcow dotyczace koniecznosci wzrostu spoZycia warzyw w Polsce nie znalazly
w analizowanym okresie odzwierciedlenia.

Spozycie warzyw w przeliczeniu na jednego mieszkanca w poszezegdlnych krajach
Unii Europejskiej rézni sig znacznie (réznica wynosi 222 kg/osobe/rok); najniZsze spo-
zycie charakteryzuje kraje pétnocnej czgsci Unii, takie jak Finlandia, Szwecja, Irlandia,
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w ktorych poziom spozycia wzrést w badanym dziesigcioleciu i osiagnat powyzej
70 kg/osobe/rok. Kraje o najwyzszym spozyciu warzyw: Grecja (zdecydowany lider —
293 kg/osobe/rok), Wiochy. Portugalia, Hiszpania, tworza srédziemnomorski sposob
odzywiania zwiazany z konsumpcja znacznych ilosci warzyw. Warunki uprawy warzyw
w tych krajach sprzyjaja ich niemal catorocznej uprawie, co daje mozliwos¢ korzystania
ze $wiezego surowca przez caly rok. a to wplywa na wzrost wielkosci spozycia.

Tabela 5. Spozycie warzyw w krajach Unii Europejskiej i w Polsce w latach 1990 i 2000

(kg/osobg/rok)
Table 5. Vegetables consumption in EU countries and in Poland in 1990 and 2000
(kg/person/year)
Kraj 1990 2000 1990 = 100%
Austria 75 96 1280
_Belgia-Luksemburg 91 147 1615
Dania 77 105 1364
Finlandia 55 71 1290
Francja 117 131 112,0
Grecja 216 203 1357
“Hiszpania 179 157 87,7
Holandia 75 84 112,0
Irlandia 70 73 1043
Niemcy 80 T4 92,5
Portugalia 179 177 98,9
Sewecja 63 72 1108
Wielka Brytania 93 84 90,3
Wiochy 163 186 1141
Polska 123 125 1016

Zradlo: Obliczenia wlasne na podstawie bazy danych FAOSTAT 2002.
Source: Own calculation based on data of FAOSTAT 2002.

Tabela 6. Przeci¢tne micsigezne spozycie warzyw swiezych i grzybow w gospodarstwach domo-
wych ogolem w kg na 1 osobg w Polsce
Table 6. Total average monthly fresh vegetables and mushrooms consumption in households in

kg per person in Poland

Wyszezegolnicnic 1993 1994 1995 1996 1997 199§ 1999 2000 2001
Warzywa i grzyby 534 507 512 495 478 506 505 495 492
wym
Buraki 0,51 046 045 045 040 042 040 039 038
Marchew 080 077 074 017 072 035 071 072 070
Pomidory 0,70 070 078 059 064 079 079 077 079
" 008 089 088 003 085 084 078 083 075
0,13 001 011  0J1 011 0,14 0,13 014 013
Cebula 061 058 057 055 053 057 056 057 057
Ogorki 062 067 067 059 064 067 073 061 060
Pozostale 099 089 092 096 089 098 095 091 100

Zrodlo: Obliczenia wlasne na podstawie Budzetdw gospodarstw domowych, GUS 1993-2001,

Source: Own caleulation based on data of Households™ budgets. GUS 1993-2001.
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Tabela 7. Przecigtne roczne spozycie warzyw swiezych i grzybow w pospodarstwach domowych
ogdlem w kg na 1 osobg

Table 7. Total average annual fresh vegetables and mushrooms consumption in households in kg
per person

Wyszczegdlnienie 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001
Warzywa i grzyby 6408 6084 6144 5940 5736 6192 6060 5928 5904

w tym:

Buraki 6,12 5,52 5,40 5,40 4,80 504 480 4,68 4,56
Marchew 9,60 9,24 8,88 9,24 8,64 9,00 8,52 8,64 8,40
Pomidory 8,40 8,40 9,36 7,08 7,68 .48 048 9,24 0,48
Kapusta 1,76 10,68 1056 11,16 1020 10,08 9,36 9,96 0,00
Kalafiorowate 1,56 1,32 1,32 1,32 1,32 1,68 1,56 1,68 1,56
Cebula 7,32 6,96 6,84 6,60 6,36 6,84 6,72 6,84 6,84
Ogérki 1,44 8,04 8,04 7,08 7,68 8,04 8,76 7,32 7,20
Pozostate 11,88 10,68 11,04 11,52 1068 1176 1140 1092 12,00

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie Budzetow gospodarstw domowych. GUS 1993-2001.
Source: Own calculation based on data of Households' budgets. GUS 1993-2001.

Wsrod warzyw najwigcej w Polsce tradycyjnie konsumuje si¢ kapusty, aczkolwiek
przecigtne miesieczne jej spozycie w latach 1993-2001 wykazywalo tendencje malejacq
(z 0,98 kg/osobg miesigcznie w 1993 r. do 0,75 kg/osobe w 2001 r.). Za tradycyjnie
konsumowane w Polsce i o wysokim udziale w spozyciu nalezy uznaé¢ marchew, pomi-
dory, ogorki i cebule. Wielkosé ich spozycia jest ustabilizowana i nie wykazuje znacz-
nych réznic w zmianie preferencji wzgledem tych gatunkéw. Srednia strukture spozycia
warzyw w latach 1993-2001 przedstawiono na rysunku 1,

O buraki

i marchew
O pomidory
[E kapusta
12,8 :
B kalafiorowale

14,45 O cebula

O ogorki

11,27 B pozostale

244 17,05

Rys. 1. Srednia struktura spozycia warzyw $wiezych w latach 1993-2001
Fig. 1. Average fresh vegetables consumption in 1993-2001

Zrodlo; Opracowanic wlasne.

Source: Own calculation.
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Tabela 8. Struktura spozycia warzyw $wiezych w latach 1993-2001
Table 8. Fresh vegetables consumption structure in 1993-2001

Wyszezegdlnienie 1993 1994 1995 1996 1997 1998 199% 2000 2001

Buraki 955 908 879 009 837 814 792 18 1,72
Marchew 1408 1510 1445 1556 1506 14,53 1406 1457 1423
Pomidory 13,11 1381 1523 11,92 13,30 1531 1564 1559 16,06
Kapusta 1835 17,55 17,19 1879 17,78 1629 1545 1680 1524
Kalafiorowate S S S AR s AT S TN S B R A
Cebula 1142 1144 11,13 1LII 11,09 11,05 11,00 11,54 11,50
Ogorki 1,61 1321 1309 1192 1339 1298 1446 12,35 12,20
Pozostale 1855 17,55 17,97 1939 18,62 1899 1881 1843 20,32

Zrodio: Obliczenia wlasne na podstawie Budzetow gospodarstw domowych. GUS 1993-2001.
Source: Own calculation based on data of Houscholds® budgets. GUS 1993-2001.

Przecietne roczne spozycie warzyw w gospodarstwach domowych obliczone na
podstawie danych budzetow gospodarstw domowych rézni sie od wielkosci szacowa-
nych na podstawie danych bilansowych. Ze wzgledu na odmienny sposéb pozyskiwania
danych nie mozna ich porownywac.

Przecigtne miesigczne i roczne spozycie warzyw w gospodarstwach domowych
z podziatem ich na typy spoleczno-ekonomiczne zaprezentowano w tabelach 9 i 10.

Tabela 9. Przecigtne miesigezne spozycie warzyw Swiezych i grzybow w gospodarstwach domo-
wych (w kglosobe) wedlug grup spoleczno-ekonomicznych w latach 1993-2000

Table 9. Average monthly fresh wvegetables and mushrooms consumption in households
(in kg/person) according to socio-economic groups in 1993-2000

Grupa gospodarstw domowych 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
Pracownikow 527 494 501 495 467 470 445 403
Rolnikéw 689 680 6,73 634 655 640 673 583
Pracownikow uzytkujaeych
_gnmndarstwo rolne 6.24 6,19 6,05 5,83 5,98 5,98 6,11 5,76
Emerytow i rencistow 756 718 723 705 69 7,01 688 625
Pracujacych na wlasny rachunek 5,31 488 497 506 481 467 466 431
Utrzymujacych sig f ﬁiwnmbknwych
#rodel dochodu 470 434 4465 461 418 430 426 445
Ogdlem 602 573 579 567 554 5,57 545 494

Zrodio; Obliczenia wlasne na podstawie Budzetow gospodarstw domowych, GUS 1993-2001.
Source: Own ealeulation based on data of Households® budgets. GUS 1993-2001.

W latach 1993-2000 zaobserwowano staly spadkowa tendencje w przecietnym
miesigeznym spozyciu warzyw w gospodarstwach domowych wynoszaca —2,8%. Naj-
Wyzsze miesigezne spozycie warzyw zaobserwowano w gospodarstwach domowych
emervtow i rencistow, chociaz wykazywalo ono tendencje spadkowa z 7,56 kg/osobe
w 1993 1. do 6,25 kg/osobe w 2000 r. Wysoki poziom spozycia warzyw charakteryzowat
réwniez gospodarstwa domowe rolnikéw i pracownikéw uzytkujacych gospodarstwo
rolne. Najnizszym spozyciem warzyw charakteryzowaly sie gospodarstwa domowe
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddel dochodu oraz gospodarstwa pracownikéw.
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Tabela 10. Przecigtne roczne spozycie warzyw Swiezych i grzybow w kg na 1 osobg w gospodar-
stwach domowych wedlug grup spoleczno-ekonomicznych w latach 1993-2000

Table 10. Average annual fresh vegetables and mushrooms consumption in houscholds
(in kg/person) according to socio-economic groups in 1993-2000

Wyszezegdlnienie 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
Pracownikow 6324 5928 6012 5940 5604 5640 S340 5196
Rolnikéw 8268 8160 8076 7608 7860 7680 80.76 7632
Pracownikow uzvtkujacyeh

gospodarstwo rolne 7488 7428 7260 7020 71,76 71,76 73,32 7392
Emerytow i rencistéw 90,72 86,16 86,76 B4.60 8340 8532 _82.5_{: __ﬁ_l_.{lt}_

Pracuyjacych na wlasny rachunck 63,72 58,56 59,64 60,72 57,72 56,04 5592 55.‘9._;1_

Utrzymujacych si¢ z niezarob-
kowyeh zrodel dochodu 5640 5184 5580 5532 50,16 5160 51,12 5340

Ogolem 7224 6876 6948 6804 6648 6684 6540 63,72

Zrodlo: Obliczenia wlasne na podstawie Budzetow gospodarstw domowych, GUS 1993-2001
Source: Own calculation based on data of Houscholds' budgets. GUS 1993-2001,

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Przeprowadzona analiza ksztaltowania si¢ zbioréw warzyw w Polsce w latach
1990-2002 oraz analiza ich spozycia pozwala na stwierdzenie, iz spozycie warzyw
$wiezych jest zaleine od wielkosci zbiorow. NajwyZsze spozycie warzyw zwigzane
byto z latami ich duzego urodzaju, do ktorych nalezaly lata 1993, 1995 i 1998. W latach
tych spozycie liczone zaréwno metoda bilansowa. jak i na podstawie wydatkow budze-
tow gospodarstw domowych wykazywalo podobne tendencje.

W strukturze gatunkowej spozycia warzyw nadal wiodaca role pelni kapusta,
aczkolwiek jej spozycie wykazuje tendencje malejaca. Do najezesciej konsumowanyvceh
gatunkow warzyw naleza: marchew, pomidory, ogorki i cebula. Pozycja tych warzyw
jest stabilna 1 nie ulega znacznym zmianom, co moze $wiadczy¢ o juz utrwalonych
wzorcach konsumpgji.

Najwyzszym spozyciem warzyw charakteryzowaly si¢ gospodarstwa domowe eme-
rytéw i rencistéw oraz rolnikow i 0sob uzytkujacych gospodarstwo rolne. Zwiazane jest
to z mozliwoscia spoZycia naturalnego oraz prawdopodobnie wigksza iloscig czasu
wolnego w grupie emerytéw i rencistow, mogacych poswigcaé¢ czas na pracochlonne
przygotowanie warzyw.
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TRENDS IN FRESH VEGETABLES PRODUCTION AND CONSUMPTION
IN POLAND

Abstract. A long tradition of growing vegetables in Poland resulted in stable consump-
tion and preferences. These include cabbage, and also carrots, tomatoes, cucumbers and
onions. The consumption in Poland is stable despite significant changes that can be obser-
ved in the other European countries. Some increase in consumption was observed in the
years of a good harvest of vegetables.

Key words: fresh vegetables market, vegetables consumption.
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